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În unele cazuri, o dizabilitate poate duce la o intensificare sau

ascuțire a altor simțuri. Acest fenomen este numit compensare

senzorială, iar el se întâmplă deoarece creierul se adaptează

pentru a suplini lipsa sau reducerea funcționării unui simț. De

exemplu: persoanele nevăzătoare pot dezvolta un auz mai fin sau

o sensibilitate tactilă mai bună, sau persoanele cu deficiențe

auditive pot să perceapă mai bine detaliile vizuale sau să aibă un

simț tactil mai acut. 

Neurodiversitatea este un concept care recunoaște și celebrează

diversitatea funcționării neurologice a oamenilor. În loc să

considere variațiile neurologice, cum ar fi autismul, ADHD-ul sau

dislexia, drept tulburări sau deficiențe, neurodiversitatea le vede

ca diferențe naturale ale creierului, similare cu diversitatea

culturală, lingvistică sau fizică. 

Ideea principală este că fiecare persoană are propriul mod unic

de a percepe, procesa și interacționa cu lumea. Acest concept

încurajează acceptarea și incluziunea, oferind oportunități egale

pentru cei care gândesc și funcționează diferit. 

Dizabilitățile nu sunt limitări—sunt provocări unice pe care oamenii

le confruntă cu reziliență, demonstrând că spiritul uman nu

cunoaște limite. 

Dizabilitățile vin adesea cu puncte forte neexplorate:

adaptabilitate, empatie sau abilități de rezolvare a problemelor.
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Există 10 tipuri de handicap conform legislației românești: fizic,

vizual, auditiv, surdocecitate, somatic, mintal, psihic,

HIV/SIDA, asociat, boli rare. 

În funcție de stadiul de severitate, se atribuie unul dintre cele 4
grade de handicap: ușor, mediu, accentuat sau grav. 

Persoanele cu dizabilități sunt persoane cărora mediul social,
neadaptat deficienţelor lor fizice, senzoriale, psihice, mentale
şi/sau asociate, le împiedică total sau le limitează accesul cu
şanse egale la viaţa societăţii, necesitând măsuri de protecţie în
sprijinul integrării şi incluziunii sociale, potrivit legislației
românești.
 
Persoanele cu dizabilități/nevoi educaționale speciale au acces
liber la orice formă de educație, indiferent de tipul și gradul
dizabilității/nevoilor educaționale ale acestora, cu respectarea
prevederilor legislației în vigoare .

Instituțiile de învățământ superior sunt obligate să asigure
accesul studenților cu dizabilități/nevoi educaționale speciale în
spațiile campusului universitar (amfiteatre, săli de curs, săli de
laborator/activități practice/seminare, biblioteci, săli de sport,
spații de cazare, cantine etc), conform prevederilor legale.

Instituțiile de învățământ superior asigură dotarea bibliotecilor cu
materiale informative pe suport audio-video și digital (bibliotecă
virtuală) și pot achiziționa dispozitive/echipamente/ softuri
asistive necesare facilitării desfășurării procesului didactic pentru
studenții cu dizabilități/nevoi educaționale speciale, în raport cu
necesitățile studenților înmatriculați și în limitele fondurilor
bugetare disponibile. Accesul studenților la aceste dispozitive/
echipamente/softuri asistive se face gratuit.

(Vezi: NORME din 22 mai 2024 privind accesibilizarea

învățământului superior pentru persoanele cu dizabilități ,

EMITENT, MINISTERUL EDUCAȚIEI , Publicat în MONITORUL

OFICIAL nr. 496 din 29 mai 2024).

Tipuri de dizabilități 
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În cadrul Universității "Lucian Blaga'' din Sibiu-ULBS învață peste
50 de studenți cu diferite tipuri de dizabilități, urmând diferite
specializări (40 în ciclul de studiu licență, 10 la master și 2 la
doctorat).
 
Facilități pentru utilizatorii cu dizabilități în Biblioteca ULBS:

Clădirea Bibliotecii ULBS include o serie de caracteristici

concepute pentru persoanele cu dizabilități:

• rampă de acces la intrarea din exteriorul clădirii;

• rampă de acces la intrarea de la parterul bibliotecii;

• lift de acces dimensionat până la nivelul 4;

• toaletă mixtă dimensionată la parter, prevăzută cu suporturi de

sprijin.

Servicii și resurse pentru persoanele cu deficiențe de vedere:

• cabinete individuale pentru a spori confortul de lucru;

• publicații tipărite în alfabetul Braille;

• aparatură și softuri specializate. 

Aparatura disponibilă:

• Brailliant BI 40X braille display;

• BrailleNote Touch Plus 32 – Tablet and note-taker;

• Reveal 16i – Smart desktop magnifier.

Componente software:

• Dragon Naturally Speaking 11 Professional;

•  Kurzweil 3000. 

Pe fiecare nivel vă puteți adresa bibliotecarei/ului de serviciu, care

vă poate oferi suport în regăsirea publicațiilor la raft, transportul lor

într-un anumit punct, accesarea softurilor și aparaturii specializate,

deplasarea în spațiile bibliotecii. 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Brailliant BI 40X este un dispozitiv de afișare Braille modern,

conceput pentru persoanele nevăzătoare sau cu deficiențe de

vedere. Acesta oferă o experiență tactilă avansată, fiind echipat

cu 40 celule Braille care se actualizează în timp real pentru a afișa

textul. Iată câteva caracteristici principale: 

Conectivitate Bluetooth 5: Permite conectarea rapidă și

stabilă la mai multe dispozitive simultan. 

Text-to-Speech: Include funcția de conversie a textului în

vorbire pentru limbile engleză, spaniolă și franceză. 

Acces la biblioteci online: Se poate conecta la platforme

precum Bookshare, NLS BARD și NFB Newsline pentru

descărcarea cărților. 

Aplicații integrate: Este alimentat de KeySoft Lite, o suită de

aplicații care facilitează utilizarea și productivitatea. 

Acest dispozitiv este ideal pentru lectură, luarea de notițe și

navigarea în documente, oferind independență și accesibilitate

utilizatorilor. 

BrailleNote Touch Plus 32 este un dispozitiv inovator care

combină funcționalitatea unui notator Braille cu puterea unei

tablete inteligente. Este conceput pentru persoanele nevăzătoare

sau cu deficiențe de vedere, oferind accesibilitate și eficiență în

educație, muncă și viața de zi cu zi. Iată câteva caracteristici

principale: 

32 celule Braille: Permite citirea și scrierea în Braille cu

ușurință. 

Platforma Android Oreo: Oferă acces la aplicații moderne și

funcționalități avansate. 

Ecran tactil unic: Facilitează interacțiunea între utilizatori și

profesori sau colegi. 

Procesor ultra-rapid: Asigură performanță ridicată pentru

sarcini complexe. 

Conectivitate extinsă: Permite descărcarea cărților, trimiterea

de e-mailuri și utilizarea serviciilor cloud precum Dropbox și

Google Drive. 
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Reveal 16i : este un dispozitiv inteligent de mărire desktop,

conceput pentru persoanele cu deficiențe de vedere sau

pierdere parțială a vederii. Acesta combină tehnologia avansată

cu ușurința utilizării, oferind o soluție versatilă pentru citire,

scriere și vizualizare. Iată câteva caracteristici principale: 

Ecran tactil de 16 inch: Oferă o calitate excelentă a imaginii și

o interfață intuitivă. 

Mărire optică și digitală: Permite mărirea textului și imaginilor

până la 45x, pentru o vizibilitate clară. 

Recunoaștere optică a caracterelor (OCR): Transformă textul

tipărit în format digital, permițând citirea cu ajutorul funcției

text-to-speech. 

Conectivitate Android și Wi-Fi: Acces la aplicații precum

Google Classroom, Dropbox și multe altele. 

Cameră ajustabilă: Poate fi utilizată pentru vizualizarea

obiectelor la distanță, cum ar fi tablouri sau peisaje. 

Reveal 16i este ideal pentru studenți, profesioniști și pensionari

activi, oferind accesibilitate și independență în activitățile zilnice. 
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Dragon Naturally Speaking 11 Professional este un software de

recunoaștere vocală dezvoltat de Nuance, conceput pentru a

transforma vorbirea în text cu o precizie ridicată. Este utilizat de

profesioniști pentru a crea documente, e-mailuri și alte materiale

prin dictare, economisind timp și reducând efortul fizic asociat

tastării. Iată câteva caracteristici principale: 

Recunoaștere vocală avansată: Permite dictarea rapidă și

precisă, cu o acuratețe de până la 99%. 

Comenzi vocale personalizabile: Utilizatorii pot crea comenzi

vocale pentru a automatiza procese repetitive. 

Compatibilitate: Funcționează cu diverse aplicații, inclusiv

Microsoft Office, pentru o integrare ușoară. 

Reducerea oboselii: Este ideal pentru cei care doresc să evite

efortul fizic al tastării, prevenind riscurile de leziuni repetitive. 

Kurzweil 3000  este un software de asistență pentru citire ș i

învățare, conceput pentru a ajuta persoanele cu dificultăț i  de

citire, inclusiv dislexie ș i  alte dizabil ităț i  de învățare. Acesta

oferă funcț i i  precum citirea textului cu voce tare, evidenț ierea

cuvintelor, traduceri ș i  instrumente de scriere, facil itând

accesul la materiale educaț ionale ș i  îmbunătăț ind procesul de

învățare.

Este util izat în școli ,  universităț i  ș i  de către profesioniști

pentru a sprij ini învățarea independentă ș i  accesibil itatea

digitală.
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Alfabetul Braille este un sistem de scriere și citire tactil conceput
pentru persoanele nevăzătoare sau cu deficiențe de vedere.
Inventat de Louis Braille în secolul al XIX-lea, acest alfabet
folosește combinații de puncte în relief care pot fi simțite cu vârful
degetelor. 
Iată câteva caracteristici principale ale alfabetului Braille: 

Fiecare caracter este format din 6 puncte dispuse într-o
matrice de două coloane și trei rânduri. 
Combinațiile diferite de puncte reprezintă litere, cifre, semne
de punctuație și simboluri matematice. 
Este utilizat pe o gamă largă de suporturi, inclusiv cărți, tastaturi
speciale și chiar pe dispozitive digitale moderne. 

Este un sistem extrem de ingenios care oferă independență și
acces la informație pentru cei care nu pot folosi scrierea obișnuită. 
Pentru a citi și a scrie în alfabetul Braille este nevoie de un sistem
tactil simplu, dar ingenios. Iată cum funcționează: 

Cum se citește Braille: 
Cititul se face prin atingere: Persoana folosește vârfurile
degetelor pentru a simți punctele în relief de pe o pagină sau
un dispozitiv. 
Caracterele Braille: Fiecare literă, cifră sau simbol constă dintr-
o combinație de puncte în relief într-un dreptunghi de 6
puncte (2 coloane și 3 rânduri). 
Direcție: În general, cititul se face de la stânga la dreapta,
similar cu textul obișnuit. 

Cum se scrie Braille: 
Scriere manuală: Se folosește un instrument numit „tablă și
stilou Braille” pentru a perfora punctele pe hârtie. Stiloul apasă
pe hârtie, creând punctele în relief. 
Scriere electronică: Dispozitivele moderne, cum ar fi afișajele
Braille electronice sau tastaturile Braille, permit crearea textului
Braille digitalizat. 
Ordinea punctelor: Se urmează un cod specific pentru fiecare
caracter. De exemplu, litera „A” se scrie cu un singur punct în
stânga sus. 

Alfabetul Braille este un sistem fascinant, care oferă acces la
educație, lectură și comunicare pentru persoanele nevăzătoare. 

9



In
c

lu
z

iu
n

e
 ș

i
a

c
c

e
s

ib
il

it
a

t
e

 l
a

B
ib

li
o

t
e

c
a

 U
L

B
S

Limbajul mimico-gestual este un sistem de comunicare utilizat
de persoanele cu deficiențe de auz sau vorbire. Este o formă
vizuală de limbaj, care folosește gesturi, expresii faciale, poziția
mâinilor și mișcările corpului pentru a transmite informații și emoții.
Fiecare țară are propriul său limbaj mimico-gestual (de exemplu,
Limba Semnelor Românească în România sau American Sign
Language în SUA). 
În multe comunități, poveștile și legendele sunt transmise prin
limbajul mimico-gestual, folosindu-se expresii faciale și mișcări ale
corpului pentru a reda emoțiile și acțiunile personajelor.
Există semne specifice pentru anumite concepte culturale și
istorice, iar unele dintre ele sunt transmise din generație în
generație, având o semnificație profundă pentru comunitatea
deficienților de auz.

Caracteristici principale: 

Gesturi și semne: Fiecare cuvânt sau concept este
reprezentat de un gest specific, iar propozițiile se construiesc
prin combinarea acestora. 
Expresii faciale: Acestea joacă un rol important, indicând tonul
sau emoția, similar cu inflexiunile din vocea vorbitorilor. 
Gramatică proprie: Limbajele mimico-gestuale nu sunt
traduceri directe ale limbilor vorbite; ele au propria gramatică
și structură. 
Accesibilitate și incluziune: Acest limbaj permite persoanelor
cu surditate sau cu deficiențe de comunicare să se exprime și
să interacționeze. 

Este un limbaj complex și frumos care promovează incluziunea și
dreptul la comunicare pentru toți.  
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Biblioteca  ULBS  este o

bibliotecă incluzivă ,  un

spaț iu care promovează

accesibil itatea ș i  diversitatea,

oferind resurse ș i  servicii

adaptate pentru toate

categorii le de util izatori ,

inclusiv pentru persoanele cu

dizabil ităț i  sau nevoi speciale.

 

  Materiale accesibile :  Cărț i

în format Brail le, audiobooks,

resurse digitale pentru

persoanele cu deficiențe de

vedere sau auz. 

Spații  adaptate :  Zone de

lectură accesibile pentru

util izatorii  în scaune rulante

sau cu alte nevoi de

mobilitate. 

Tehnologii asistive :

Dispozitive precum afișaje

Brail le, software de citire

vocală sau lupă digitală. 

 

Programe educaționale :  Ateliere ș i  activităț i  care promovează

incluziunea ș i  conștientizarea diversităț i i .

 

Căutam în permanență soluț i i  de accesibil izare a spaț i i lor ș i  de

îmbogăț ire a resurselor din bibliotecă pentru util izatorii  noștri  cu

nevoi speciale ș i  iniț iem noi proiecte în acest sens.
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bib l io teca@ulbs ib iu . ro

Bib l io teca  ULBS

Str .  Luc ian  B laga  2A


